
 
 
 

 

 

 



 
 
 

 

 

  

_Marco Conceptual y Teórico 

 

A veces pienso en los colores. 

En los colores y en la luz, 

pero sobre todo en los colores. 

Aunque también pienso bastante en la luz. 

Y en los colores. 

- Le dijo el Ciego al Sordo – 

 

Hablamos de belleza. El Sordo y el Ciego hablan de belleza. Dos oídos sin ojos y dos ojos sin 

oídos: “¡Qué vestido tan bonito! Es muy suave y no hace nada de ruido, así que es bonito.” 

¿Qué es la belleza! El pensamiento platónico considera la vista y el oído los dos únicos 

sentidos capaces de percibir belleza (pues pertenecen al mundo de las ideas). Pero, ¿por qué 

escuchar a Platón en pleno s. XXI? ¿Por qué irnos a la Antigua Grecia? Hablando de teatro 

estas preguntas tienen una fácil respuesta: la Tragedia. 

No, no queremos hacer tragedias. No queremos caer en el dogma neoclásico de la poética 

aristotélica. Tampoco queremos imitar la tragedia lorquiana de sangre y raíces. No buscamos 

ni la forma ni el contenido de la Tragedia, tan solo nos interesa su esencia. ¿Pero por qué 

buscar la esencia trágica para hablar de belleza? ¿Y qué tiene que ver la belleza platónica con 

la actualidad? Cojamos a Narciso y démosle un smartphone, ¿cambiaría mucho el mito? 

Somos “Narcisos” por enamorarnos de nuestro reflejo y somos también “Ecos” por nuestra 

alteridad. 

Pero no, tampoco somos intelectuales, no somos experimentados pensadores, no teorizaremos 

sobre la tragedia ni sobre la belleza. Tan solo somos apasionados buscando emocionarse con 

un instante que dure la eternidad entera. No hemos venido a jugar a hacer teatro, pero 

jugaremos, claro que jugaremos. Cantaremos nanas y daremos “palos de ciego” hasta ver la 

voz de Eco como vemos las estrellas. Callaremos hasta escuchar el sonido de las esferas. 

Bailaremos en la ingravidez junto a Laika, la perrita que murió en el espacio. Viajaremos hasta 

marte para que el Ciego pueda ver la belleza de Narciso. Volaremos en naves espaciales, o en 

aviones de papel, da igual, volaremos. Nos amaremos con una mirada, con un susurro, con la 

fuerza del Big Bang o con la suavidad de una pluma cayendo sobre la luna, da igual, nos 

amaremos. Daremos voz a nuestras madres, a nuestras Junos, hasta ser tan libres como 

nuestros gritos esperanzados. 

“Ha llegado la hora de mirarnos a nosotras mismas como hizo Narciso; y de proyectarnos hacia 

el universo como canta Eco, y que nuestra habitación propia ocupe el mundo entero.” 

El tema de nuestra obra, la belleza y la libertad en un mundo con memoria. El objetivo, lograr 

una experiencia trascendental para el público. No siempre hemos pensado en el público, a 

menudo cuando creamos utilizamos nuestra creación como medio de expresión para dejarnos 

llevar en la utopía estética, para encontrarnos a nosotros mismos, para sentir que somos libres. 

Pero esta obra es para el público, para que éste desaparezca en tiempo y espacio durante la 

representación y se introduzca con nosotros en la emoción de la belleza y la libertad. 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

_Desarrollo técnico 

 

Partimos del propio cuerpo de los intérpretes. Tras haber logrado un grupo heterogéneo de 

actores, bailarines y clowns, cada uno con un recorrido artístico diferente, comenzamos el 

trabajo. 

Imaginemos que cada cuerpo (así llamaremos a nuestros intérpretes) está compuesto por tres 

sustancias: la sustancia emocional, aquella sujeta a la parte más profunda de nuestro ser, la 

que versa sobre lo extra - cotidiano y que se relaciona con las propias esencias de cada 

elemento; la sustancia extensa (o física), compuesta por ondas, por movimiento y voz, por 

imagen y sonido en cuanto al propio cuerpo se refiere; y por último la sustancia intelectual, 

atada a la razón y al entendimiento. 

Estas sustancias se trabajarán por separado y con un orden concreto. Este orden será el 

siguiente: emoción – físico – intelecto. Para ello daremos las herramientas pertinentes a los 

cuerpos dependiendo del cuerpo (pues cada uno responde de distinta manera a un mismo 

estímulo) y del momento del proceso en el que nos encontremos. Es decir, lo primero que 

haremos con cada cuerpo será buscar, de una manera primitiva y ritual, la emoción de una 

escena o personaje concreto; una vez encontrada, profundizaremos en ella hasta exteriorizarla 

en forma de voz y movimiento. En este punto ya tendríamos con qué trabajar, ya podemos 

racionalizar el proceso, es decir, entender conscientemente la escena y moldearla a través de 

un estudio sobre la composición visual, la proxemia, el movimiento, el color… 

Lo interesante del paso de la segunda a la tercera fase (de la sustancia extensa a la sustancia 

intelectual) es que no solo se llegará a una conclusión dramatúrgica, sino que será el punto de 

partida para la creación del diseño de luces, sonido, vestuario, caracterización y escenografía. 

El método utilizado será el desarrollado por nuestro escenógrafo, que ha logrado unificar el 

contenido conceptual y filosófico de esta obra con la manera de construir los diseños técnico – 

artísticos. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

_Documentación Gráfica_Escenografía 

 

Las referencias visuales planteadas en este dossier a modo de resumen pretenden reflejar una 

conversación entre departamentos con el fin de desarrollar un lenguaje común, la forma, el 

movimiento, el color… En el caso de la investigación escenográfica comenzamos viendo títulos 

como: Kapoor, Wilson, Serra, Christo & Jean Claude o Papaioannou. 

 

 

 



 
 
  

_Documentación Gráfica_Vestuario 

 

En cuanto al vestuario se refiere, queda  supeditado al desarrollo 

actoral así como al escenográfico. Nos resultaría interesante 

marcar la dualidad constante en la obra, más que con un tema de 

colorimetría (que también se hará), serán los propios tejidos los 

que se opusiesen. 

En cuanto a la forma, buscaremos una estética minimalista, que 

sea el propio cuerpo quien hable. Damos importancia al 

movimiento y a la onda (como bien define el propio concepto de la 

obra). 

A partir de aquí crearemos cada personaje partiendo de su 

esencia (la belleza platónica de Narciso; la presencia melancólica 

de Sorda; el dinamismo de Laika, etc.) 



 
 
 

 

_Documentación Gráfica_Caracterización 

 



 
 
 

 

 

_Escenografía 

El diseño escénico de la obra “Ecos From The Universe” propone un lienzo en blanco 

como punto de partida para su desarrollo; privar de identidad el espacio escénico 

otorga a los interpretes la capacidad de modificarlo a través del trabajo actoral, lo que 

plantea un reto a la propia escenografía de la obra: Necesitamos un dispositivo, una 

metodología de trabajo que unifique a todos los autores de la obra para la creación del 

universo que planteamos en forma de obra teatral. 

Plantearemos en este Dossier las bases o pilares fundamentales sobre los que se 

construye la escenografía y por consecuencia la obra como unidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El arco que sufrirán los actores, la evolución de los objetos que manipulan o con los 

que tiene que convivir, incluso la propia obra entendida como la unión de todos sus 

elementos se desarrollará a través de estos dos espacios. La aparición de términos 

esenciales en la construcción de la obra como: Temporalidad-Atemporalidad / 

Mutable-Inmutable; nos revela que “Ecos From The Universe” es una obra que 

funciona por contraste, entendiendo el contraste como una herramienta narrativa que 

nos obliga a recordar, mirar de nuevo atrás para comprender lo que vemos ahora y 

que de esta manera entendamos la obra a través de la memoria de los espacios 

inmutables, cuya entidad contrasta la historia que avanza en los espacios mutables. 

 

 

 

 

 

Estos dos espacios pueden suceder al mismo tiempo y los dos están sujetos a la 

Imagen y el Sonido (dos pilares fundamentales para la construcción del dispositivo 

escénico). 

 

 

 

Espacios Mutables 

(Alteridad Espacial) 

 

Las zonas del espacio escénico 

susceptibles al cambio en cuanto a la 

toma de decisiones de los elementos y 

personajes que lo componen.  

El espacio es sensible al tiempo, la 

meteorología, las leyes del universo 

planteado en escena. 

Espacios Inmutables 

(Entidad Espacial) 

 

Las zonas del espacio escénico eternas 

que no pueden ser cambiadas y 

obligan a los elementos y personajes 

que lo forman a convivir con su 

inmutabilidad. 

El espacio es atemporal y posee sus 

propias reglas universales; tiene la 

capacidad de permanecer y adquirir 

memoria. 

Espacios Físico 

 

3D-Ocupa el volumen completo del 

espacio escenografiable. Se divide en: 

-Espacio Mutable 

-Espacio Inmutable 

 

Espacios Digital 

 

2D-Aquellas proyecciones visuales que 

afectan al espacio escénico y su 

narración. 



 
 
 

 

 

 

“Ecos From the Universe” es una composición sonora a la espera de una imagen que 

la acompañe, el sonido es una herramienta de composición para el trabajo actoral, la 

escenografía de la obra, el diseño de vestuario, la iluminación y la caracterización de 

los personajes. En esto se basa nuestra metodología de trabajo. 

_Dispositivo - Metodología de trabajo 

Generar un “mapa” del escenario y cartografiarlo a través de la proyección sonora de 

personajes y objetos que son restringidos a un espacio y un movimiento muy 

concretos, cartografiar las sucesivas proyecciones de un movimiento revela puntos 

estratégicos y recurrentes donde ocurre nuestra historia (Puntos Fundamentales del 

Espacio = Espacio Inmutable). 

 

1º Mov – Tierra – Punto Fundamental (Horizontal) – Coordenada (Z) 

2º Mov – Marte – Punto Fundamental (Vertical) – Coordenada (Y) 

3º Mov – Espacio – Punto Fundamental (-) – Coordenada (X) 

 

El sonido (Silencios, Ruidos, Reverberaciones, Ecos, Músicas…) orquesta la 

localización de tres coordenadas que equivalen a tres puntos fundamentales que 

representan los espacios inmutables del escenario. Cada espacio inmutable pertenece 

a uno de los tres movimientos de la obra que apoyan su narración. 

Buscando siempre la coherencia en el trabajo y por tanto en este dispositivo 

presentamos las “Frecuencias” como nueva herramienta para el diseño escénico. 

Dotaremos de unas frecuencias concretas a cada uno de los movimientos con el fin de 

que sirvan por un lado, como mensaje o herramienta de transmisión de la información 

hacia los puntos  fundamentales y por otro, como dato de referencia para la 

construcción de la imagen que acompañe a dicho sonido: 

 

1º Mov - Tierra – Frecuencias Bajas/Medias (20Hz- 500Hz) Ondas largas – 

Horizontal/Tangible 

2º Mov – Marte – Frecuencias Medias/Altas (500Hz – 2KHz) Ondas Rápidas – 

Verticalidad/ Int. 

3º Mov – Espacio – Frecuencias Altas/Inaudibles ( 2KHz-21KHz ) – (X) 

 

1º Mov - Tierra – Temperatura de Color intensa  (2500K – 9000K) Nitidez 

2º Mov – Marte – Temperatura de Color cálida  (2500K – 5000K) Translucidez  

3º Mov – Espacio – Temperatura de Color Fría  (6000K – 11000K / 0K) Opacidad 

 

La tabla plantea únicamente un claro contraste entre lo que vemos y lo que 

escuchamos en cada uno de los movimientos, pero el objetivo es alcanzar la sutileza 

de este lenguaje. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 

 



 
 
 

 

 



 
 
 

 
 

 



 
 
 

 

 

 

_Necesidades Técnicas Iluminación 

Al igual que en sonido, al no tener el proyecto definido en su totalidad, haremos una 

estimación del material que necesitaremos incluyendo de lo que dispone la sala y de lo 

que habría que alquilar.  

_Proyectores 

15 PAR 64 – CP62 -  

6 PAR 64 – CP60 

8 Recortes de 50º 

10 Recortes de 36º + 4 portagobos 

2 ADB Warp 22/50º 

10 Panorama asimétrico  

12 PC de 1,2 Kw 

2 Strobos 1Kw + 6 Strobos 1Kw 

 

_Cableado 

(Varía en función del espacio)  

 

_Otros equipamientos 

Máquina de humo - 3  
Ventilador + dimmer portátil – 2  
Gobo – 4  
Filtros – 6 rollos 75-77 € 
Proyector Hitachi CP – X990 óptica 1.47-1.96:1  

Ciclorama de 700 x 560 cm   

Mesa de control LT Hydra Spirit 

 
_Escenario 

6 calles laterales altura 2m – 20 circuitos escenario para calles 

3 varas electrificadas – 12 circuitos por vara 

10 circuitos en escenario para suelo 

4 circuitos en escenario para máquinas de humo + ventilador  

 

_Consumo 

Llevaremos un consumo aproximado de 80Kw, a repartir entre suelo, calles y varas.  

 
 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

_ Necesidades Técnicas de Sonido 

 

Con respecto a las necesidades técnicas de sonido, al no haber llegado aún a las 

conclusiones finales del proyecto, el listado de recursos técnicos es tan solo una 

estimación, con la que pretendemos cubrir todas las necesidades de captación y 

procesamiento sonoro que la obra nos pueda exigir. A continuación se presenta un 

listado de los recursos necesarios para la sonorización de la obra: 

 

_ Microfonía  

 

- 2 Micrófonos supercardioides de condensador (L-R). 
- 2 Micrófonos cardioides – supercardioides de condensador (L-R). 
- 4-5 Micrófonos inalámbricos de diadema. 

 

_ Escenario : 

 

- Patch: mínimo 10 entradas y 4 salidas. 
- 2 Monitores autoamplificados. 
- Antenas de los micrófonos inalámbricos. 

 

_Elementos de Control  

 

- Mesa de mezclas con mínimo 16 canales de procesamiento, 4 Subgrupos, 6 
envíos Auxiliares. 

- Procesador de efectos externo a la mezcladora en su defecto. 
- 2 Monitores autoamplificados para el control. 
- 1 Fuente de Sonido (CD, USB, Mp3…). 

 

_P.A.  

- Se busca que el equipamiento de la sala proporcione una respuesta 
homogénea a lo largo de la sala, al igual que una respuesta plana en el 
espectro frecuencial. 

 

_Otros  

 

- 4 Pies de micrófono (2 altos, 2 medianos). 
- 6 XLR (2 de 20m, 2 de 10m, 2 de 5m) para microfonía. 
- 4 XLR  (2 de 10m) para los monitores 
- 2 Jack TRS, 1 miniJack a RCA para control. 
- Desechables (Cinta americana, cinta de cámara …). 

 

Para generar un presupuesto más realista, en la siguiente tabla observaremos el 

precio de alquiler por día que ofrece la empresa “Pronorte” utilizando una selección de 

marcas y recursos que concuerdan con las necesidades del listado anteriormente 

mencionado. El presupuesto final de sonido, se estimará para el uso del material 

durante tres días: 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

_Diseño de Sonido  

 

Para generar este dossier, se ha llevado a cabo un trabajo de concreción sobre el 

imaginario colectivo por parte del equipo técnico y artístico para  definir el concepto y 

formato de “Ecos from the Universe”.  

 

En lo que al sonido respecta, encontramos dos pilares sobre los que se deberá 

construir la obra. Si bien nos tendremos que acomodar a los recursos técnicos de los 

que podamos disponer, el diseño sonoro deberá conseguir respetar los espacios y 

sensaciones que la obra necesita: 

 

- La sonorización deberá procurar ser sencilla y delicada, suponiendo tan solo un 
apoyo a los personajes y la obra en definitiva. 

- El concepto de obra a seguir, justificará romper con la norma anterior, para 
generar silencios, sonidos y espacios que nos trasladen a la realidad de “Ecos 
from the Universe”. 

 

_Galería  

 

En la siguiente imagen observamos el plano del escenario del Corral de Comedias de 

Alcalá de Henares, donde he introducido un breve esquema de la colocación de los 

micrófonos fijos en la obra además de la posición de los monitores (escuchas de los 

actores). La posición de todos los elementos añadidos no es precisa, ni definitiva, ya 

que necesitaría realizar medidas y pruebas en el recinto. 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 
 
 
_Cronograma 
 
 
Tras un trabajo previo en común, se hará una fragmentación por departamentos e 
intérpretes en el trabajo a realizar desde octubre hasta la fecha del estreno. 
 
En cuanto al trabajo con los actores, serán separados según su papel. Los 
personajes de la obra son: Narciso, Eco, Juno M., Juno V., Ciega, Sorda, Laika, Coro 
(compuesto por cuatro clowns), y la separación será la siguiente: 
 
- Narciso, Eco, Juno M. y Juno V. (2 ensayos por semana) 
- Ciega y sorda (2 ensayos por semana) 
- Laika (3/4 ensayos por semana) 
- Coro Clown (3/4 ensayos por semana) 
 
Durante las seis primeras semanas (1 Octubre – 9 Noviembre) nos atendremos a 
esta cantidad de ensayos por grupo cada semana. Además, al menos una vez cada 
dos semanas, se hará un ensayo comunal. 
Desde ese momento hasta el día del estreno (10 Noviembre – 7 Diciembre) se 
realizarán al menos dos ensayos comunales con el resto del equipo técnico - 
artístico (escenografía, iluminación, sonido, caracterización, vestuario), añadiendo 
los ensayos “extra” necesarios con cada uno de los grupos o intérpretes por 
separado. 
 
En cuanto al trabajo del equipo técnico – artístico, la división temporal será 
diferente: 
 
- Primeras cinco semanas (1 Octubre – 4 Noviembre): Investigación a través 
de los intérpretes, desarrollo de los diseños, concreción y decisiones finales 
de los diseños. 
 
- Sexta, séptima y octava semanas (5 Noviembre – 25 Noviembre): Creación, 
fabricación y materialización de lo diseñado. Pruebas de vestuario. Pruebas 
de caracterización. Ensayos con la escenografía. Variación y cambios de los 
elementos creados según las necesidades de la obra y finalización de cada 
elemento. 
 
- Dos últimas semanas (26 Noviembre – 3 Diciembre): Ensayos finales con 
escenografía, caracterización, vestuario. Solución final de posibles 
problemas o dificultades. 
 
- Montaje y estreno (4 Diciembre – 7 Diciembre): Montaje sobre el escenario. 
Montaje de luces y sonido. Ensayos con todos los medios técnicos al 
completo. 
 
A parte del trabajo concreto de los departamentos, al menos una vez cada dos 
semanas el equipo al completo se reunirá en asamblea para compartir impresiones 
y sensaciones del trabajo, creando una comunicación horizontal entre todos y cada 
uno de los miembros hasta llegar a un trabajo común óptimo donde todos 
aportemos y nos desarrollemos en armonía. 
 
 
 

La duración aproximada de la obra es de 90 minutos 

 

 



 
 
 

 



 
 
 

 



 
 
 

 



 
 
  



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Instagram: 

@ecosfromtheuniverse 

 

 

 

Email Oficial: 

ecosfromtheuniverse@gmail.com 

 

Jefa de Producción: 

veronicacriado97@gmail.com 

 

Director: 

diego.basn@gmail.com 


